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Mandioca enriquecida

Lei que tramita no Congresso pode emplacar hibrido da
mandioca desenvolvido pelo professor da UnB Nagib Nassar.
Alimento é aperfeicoado por cruzamento genético para ter
mais proteina

Tornar a mandioca mais nutritiva €, ha quase 30 anos, o alvo
das pesquisas do professor da Universidade de Brasilia (UnB)
Nagib Nassar.

Desde a década de setenta, ele trabalha com a hibridizacado da
mandioca, cujas pesquisas ja lhe renderam cinco indica¢cdes ao
Prémio Mundial para a Alimentacdo (World Food Prize) pelo
aumento nutricional da mandioca (de 1,5%b para 4%b6 de
proteinas).

Mas o pesquisador do Departamento de Genética do Instituto
de Ciéncias Bioldgicas nado parou por ai e, até o final de 2004,
espera desenvolver o hibrido com valor protéico de 5%6.

Suas pesquisas ganham ainda mais importancia com uma lei
em tramitacdo no Congresso Nacional que prevé a reducao da
importacado da farinha de trigo. Ela devera ser substituida
gradualmente pela farinha de mandioca.

O problema até hoje é que a quantidade de proteina do trigo é
de 7% e da mandioca é de 1,5%b. Nesse caso, o hibrido
produzido pelo professor Nassar seria a melhor solucao.

"Se a lei que tramita no Congresso for aprovada, todos vao ter
de comer da minha mandioca", afirma. O professor esclarece,
entretanto, que tal aumento sé é obtido por meio da técnica de
cruzamento genético natural entre espécies.

"Essa técnica consiste em duplicar os cromossomos da planta
original”, explica. Tal mecanismo cientifico, segundo ele,
aumenta de 30% a 40% o conteudo de proteina do vegetal.

A importacdo do trigo representa para o Brasil um fator
agravante de desequilibrio econémico. Isso porque o pais nao
possui condicdes climaticas ideais para produzir trigo o ano
inteiro, sendo obrigado a importar o cereal.

Nassar afirma que a saida para esse desequilibrio sera
misturar a farinha de trigo a farinha de mandioca, na
proporcao de 70%b de trigo e 302 de mandioca.

Transgénico x hibrido

A mandioca desenvolvida na UnB ndo é um transgénico,
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produto proibido pela legislacao brasileira. "Minha técnica nao
é a mesma utilizada em produtos geneticamente modificados",
explica.

O processo que resulta num alimento transgénico consiste em
transferir genes de um organismo para outro utilizando virus
ou bactérias (processo conhecido como engenharia genética).

O professor utilizou em seu primeiro experimento (que
resultou no hibrido de valor protéico para 4%6) apenas a
técnica da genética cruzando espécies silvestres (que possuem
8%b de proteinas) com a mandioca comum.

Atualmente, no experimento que promete a obtencdo de 5%
de proteina, ele ja consegui duplicar os cromossomos
artificialmente, técnica conhecida como poliploidia.

"O que produzimos é hibrido da mandioca com alto conteddo
protéico produzido com técnicas tradicionais", esclarece.

Segundo Nagib Nassar, a mandioca enriquecida, além de ser
uma alternativa para reequilibrar a balanca comercial na
guestao do trigo, pode ser usada na luta contra a fome no
Brasil e no mundo.

(UnB Agéncia, 27/12)
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Acerca de Informa:

Notificacion electrénica

Por su investigacion pionera sobre la yuca (o mandioca), el Dr.Nagib Nassar, profesor de la
Universidad de Brasilia, ha sido postulado varias veces para premios internacionales como el
World Food Prize, un equivalente del Premio Nobel en el campo de la agricultura y la

alimentacion.

La yuca, un tubérculo duro y resistente a la sequia, es el alimento basico de 500 millones de
seres humanos. Nassar recibié el primer apoyo para su trabajo del Centro Internacional de
Investigaciones para el Desarrollo (IDRC), en el marco del programa de investigacion del cultivo
de la yuca de las décadas de 1970 y 1980. Esta investigacién condujo al desarrollo de
variedades de yuca de alto valor proteico y de plantas adaptadas especialmente a las
condiciones de cultivo del AfricaOccidental.

"No es necesario tener una perspectiva de largo plazo en este tipo de trabajo”, dice el Dr. Peter
Cooper, director del programa de Gestién del Medio Ambiente y los Recursos Naturales en el
IDRC. Cooper sefiala que, habitualmente, los proyectos de desarrollo son financiados por tres o
cuatro afios, pero los resultados pueden llevar décadas en manifestarse. Y mas alla del plazo,
también es muy dificil definir lineas rectas entre una contribucion particular y un resultado
especifico, porque éste puede ser el fruto de diversas contribuciones. "No obstante", agrega
Cooper, "Nassar siempre ha reconocido el apoyo temprano del IDRC en cada nuevo
documento de investigacion que ha publicado”.

Una planta con multiples usos

La yuca ha sido cultivada en el tropico por siglos. Un alimento rico en calorias, los tubérculos
pueden ser hervidos, horneados, freidos o secados. Son utilizados en la produccién de harina,
panes, tapioca, azucar, almidon de lavanderia e incluso de una bebida alcohdlica. Mas de 800
millones de personas en América del Sur, Asia y Africa dependen de estos tubérculos
comestibles para su subsistencia. De origen americano, hoy es ampliamente cultivada en
paises tropicales de todo el planeta y es un producto basico en Nigeria, Uganda, Kenia,
Tanzania y el Congo.

El procesamiento de la yuca para volverla comestible es complejo, debido a que la mayoria de
las variedades contiene concentraciones potencialmente téxicas de glucésidos cianogénicos,
que son reducidas a dosis inocuas al ser cocida. Aunque su popularidad como alimento basico
es comparable a la de los cereales en los climas ndrdicos, la mayoria de las variedades de
yuca es pobre en proteinas ---menos de uno por ciento, comparado con cerca de siete por
ciento de los granos basicos cominmente cultivados en zonas templadas. También es posible
cultivarlo y dejarlo guardado en el suelo por largo tiempo, como una reserva para el futuro -- un
"alimento de hambruna" para los agricultores pobres.

El interés de Nassar por la yuca comenzd a principios de los afios 1970, cuando ensefiaba
biologia en el Institutode Estudios Africanos de la Universidad de El Cairo, en Egipto. "Todas
las referencias la sefialaban como una posible salvacién para Africa frente a las hambrunas que
se expandian por el continente en aquella década. Esto se debe a su alto valor en calorias, su
disponibilidad en cerca de un afio y su tolerancia a condiciones ambientales extremadamente
duras", explica. Sin embargo, una sequia fuerte puede impedir el desarrollo adecuado de la
yuca y tiene dificultad para crecer en suelos acidosy toxicos, como los de la sabana brasilefia
(el "sertao").

Buscando variedades silvestres

Nassar ha trabajado con germoplasma de yuca --o0 variedades reproductoras-- a lo largo de 28
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afios desde su llegada a Brasil. Trabajé para el Instituto de Estudios Africanos, luego para el
Instituto Internacional de Agricultura Tropical (IITA, por su sigla en inglés), en Ibadan, Nigeria, y
recolectando variedades de yuca silvestre en el noreste brasilefio durante dos meses. Esto
condujo a la financiacién por el IDRC dedos de sus proyectos entre 1976 y 1982.

El objetivo del investigador era recolectar especies de yuca silvestreen su habitat natural, en las
regiones central y noreste de Brasil, evaluar su valor econémico, conservarlas en una coleccion
viva y cruzarlas con variedades de yuca domesticada. A través del tiempo, esa coleccion ha
ayudado a salvar de la extincion a estas variedades silvestres. Mas tarde, Nassar también
recolecto plantas en México.

Hibridos cultivables y nutritivos

Las lineas de germoplasma silvestre proporcionadas por Nassaral IITA como reserva
reproductora han contribuido al desarrollo de cepas de yuca adaptadas especialmente a las
condiciones de cultivo del Africa Occidental. Una de ellas, explica el investigador, ayudé a
Nigeria a ganar una nueva posicion entre los mayores productores de yuca del mundo. Otros
productores lideres son Brasil, Tailandia, la Republica Democratica del Congo e Indonesia.

Nassar dice que el apoyo del IDRC le ayudé a recolectar alrededor de 42 especies de yuca
silvestre originarias de Brasil. Todavia las reproduce en una coleccién viva en la Universidad de
Brasilia en donde imparte ensefianza, para evaluacion y cruzamiento convariedades
domesticadas. El investigador explica que ha producido unos 14 hibridos, lo cual ha sido todo
un desafio porque, después de millones de afios, la evolucion y la seleccién natural han
construido barreras consistentes entre las especies, haciendo dificil el cruzamiento.

Entre sus primeros hibridos estuvo uno que casi duplicé el contenido proteico de la yuca.
Nassar atribuye gran parte de este logro a la suerte: habitualmente, cuando las especies
silvestres son cruzadascon especies de cultivo aportan tanto los rasgos deseables como los
indeseables."Eso no ocurrio en este caso. El hibrido combiné la alta productividad con bajas
concentraciones de glucosido cianogénico" relata el investigador.

Otro hibrido --Nassar dice que es el que més le fascina---era apomictico (capaz de producir
semillas hibridas sin fertilizacion sexual). Los mejoradores pueden usar la reproduccion asexual
para preservar las caracteristicas deseables del hibrido de una planta. Esta linea era resistente
a bacterias y virus y después de una Unica generacion la calidad nutritiva de la raiz fue
asombrosamente alta. El investigador continu6 trabajando sobre la apomixis en la yuca y
esperaba lanzar la primera réplica apomictica al mercado brasilefio en dos o tres afios mas.

"Yo no lo podia creer, no le crei a mi colega quimicocuando me dijo el porcentaje de proteinas.
La duplicacion del contenido de proteinas en una generacién superé mis suefios mas
ambiciosos. Normalmente se necesitan decenas de generaciones para aumentar el contenido
proteico de 20 a 30 por ciento. Duplicar el valor en una generacién parecia imposible. Pasé
varios afios repitiendo el andlisis para confirmar el resultado”, dice Nassar.

Reconocimiento a una contribuciéon

Por su trabajo, Nassar ha sido postulado para el World Food Prize por cinco veces, todos los
afios por iniciativa del Dr. Joachim Voss, quien antes estuvo en el IDRC y actualmente es el
director general del Centro Internacional para la Agricultura Tropical (CIAT), con sede en
Colombia.

"Creo que, de diversas maneras, él estaba considerablemente adelantado de su tiempo al
procurar llevar las caracteristicas de los parientes silvestres de la yuca hacia sus variedades
cultivadas", dice Voss. "Su contribucion realmente es haber identificado muy tempranamente el
potencial de algunas especies silvestres de la yuca en el mejoramiento de la yuca cultivada. La
yuca es notoriamente dificil de reproducir. Nagib inicié el estudio y el uso de los enfoques de la
biologia molecular para conseguir esas caracteristicas invariables en la yuca comercial".

Voss explica que ha postulado a Nassar porque, desde una perspectiva cientifica, su trabajo ha
sido pionero. Ambas variedades de yuca, la de alto contenido proteico y la apomictica, poseen
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un enorme potencial para las poblaciones mas pobres de Africa. El director general del CIAT
reconoce, sin embargo, que la competencia por el premio puede hacer que Nassar nunca vaya
a ganar.

"Pero pienso que es importante reconocer su contribucion. En el CIAT, que posee la mayor
coleccién de yuca del mundo, el trabajo de Nassar --en particular, en el mejoramiento del
contenido proteico de la yuca-- es algo que hemos asumido y estamos llevando adelante
sencillamente por su potencial. La razon por la cual estamos haciendo esto le debe mucho al
trabajo inicial de Nagib", agrega Voss.

Nassar dice que, si obtiene el galardon (un premio de $ 250.000),lo dedicaré a apoyar a otros
mas jovenes investigadores de la yuca en la Universidad de Brasilia. "Ya comencé este
proyecto e inicié con mis ahorros personales un fondo en la universidad con ese propésito”,
explicé.

Keane Shore es un escritor freelance residente en Ottawa.

Por mayor informacion:

Nagib Nassar, Departamento de Genética y Morfologia, Instituto de Ciencias Biolégicas,
Universidad de Brasilia, Campus Universitario Darcy Ribeiro, Asa Norte, 70910-900, Brasilia —
DF, Brasil;Teléfono: (+55.61) 307.20.22; Fax: (+55.61) 272.00.03; Correo electronico:
nagnassah@rudah.com.br
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